
 Yoga glam 

 
Votre moment entre Ladies

(EVJF, anniversaires, évènements...)
 

À domicile

avec @Missgeorgette et @anyes_yoga



ATELIER 3h
+ Pause Thé et papoteries

✨T EMPS 1= Yoga dynamique: échauffement et
acquisition des bases nécessaires à la chorégraphie.
✨ TEMPS 2= Mini-Chorégraphie burlesque fun
✨ TEMPS 3= Yoga doux pour un retour au calme

TARIFS :
40euros/ personnes + 1 cadeau surprise
Minimum 4 personnes
Forfait kilométrique à inclure > 10km
Accessoires Yoga et burlesques compris 

CONTACTS: 
burlesquejazzlive@gmail.com
ou
anyes.yoga@gmail.com 

mailto:burlesquejazzlive@gmail.com

